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Voorwoord

Met veel trots presenteren wij het derde jaarverslag van Stichting Moeder en Kind in Muleba. De
stichting kreeg in januari 2024 de ANBI status toegekend. In dit eerste bestaansjaar van de stichting is
er al veel werk verzet. In 2025 zijn de projecten verder ontwikkeld en ondersteund.

Zo bereiden we ons netwerk
verder uit en proberen we
samenwerkingen aan te gaan. En
dat is hard nodig, want er komen
veel aanvragen binnen vanuit de
regio in Tanzania die wij
ondersteunen.  Wij zijn ervan
overtuigd dat iedereen recht
heeft op goede gezondheidszorg.
Wij willen moeder- en
kindersterfte verminderen door
organisaties te ondersteunen die
kwalitatief goede voorlichting en
gezondheidszorg op dit gebied
aanbieden of opstarten.

In het beleidsplan 2026-2031 leest u over de huidige en nieuwe projecten die wij zullen
ondersteunen. Daarnaast gaan wij verder met het uitbreiden van het netwerk en ontvangen wij
steeds meer aanvragen voor financiering van andere projecten. Dit jaar startten we ook de
samenwerking op met de talloze (internationale) studenten die de regio bezoeken in het kader van
stage, co-schappen of vrijwilligerswerk. De studenten kunnen zich aansluiten bij onze stichting als
vrijwilliger en fungeren als ambassadeurs in de regio Muleba.

In 2025 hebben wij mooie donaties mogen ontvangen van zowel trouwe als nieuwe donateurs. De
donaties variéren van €10 voor deelname aan de wandelactie tot de prachtige gulle gift van €15.000,-
van Stichting Boeken Steunen Mensen. Hoe groot of klein de donatie ook is, we danken iedereen die
zijn betrokkenheid bij de stichting heeft getoond van harte. Dankzij jullie kunnen wij dit mooie werk
voortzetten.

Onze voorzitter, Sandra van Leeuwen, bracht dit jaar een bezoek aan alle projecten in Tanzania.
Gecombineerd met uiteraard een familiebezoek was dit een prachtige ervaring. De bouw van de
LEONA clinic vordert goed en ook de oprichting van Laboratory Kaboya verloopt volgens plan. Sandra
bracht ook een bezoek aan het St. Joseph Hospital en het naastgelegen Reproductive Health Centre.
Daarnaast heeft zij contacten gelegd met een aantal potentiéle projecten voor de komende jaren,
zoals Leo’s pre-primary school en de kliniek van Emerging Health Initiatives in Kamachumu.



Gegevens van de stichting

Bestuur

Sandra van Leeuwen (voorzitter)

Janeri Froberg (penningmeester)

Marloes Oosterwegel (secretaris)

Frederieke van Oorschot (algemeen bestuurslid)

Postadres
Nusseleinstraat 12, 5966 NJ, America

Bankrekeningnummer
NL45ABNA0133302776 tnv Stichting Moeder en Kind in Muleba

*Stichting Moeder en Kind in Muleba heeft een ANBI Status

KvK nummer
88950948

RSIN
864833544

Nieuwsbrief
Inschrijving via website, verschijnt twee keer per jaar

Website
www.moederenkindinmuleba.nl

Email
stichting@moederenkindinmuleba.nl

Social media
www.instagram.com/moederkind in _muleba

Linkedin

www.linkedin.com/company/stichting-moeder-en-kind-in-muleba


http://www.instagram.com/moederkind_in_muleba

Acties

Hieronder vindt u een overzicht van de georganiseerde acties in 2025 waarbij verschillende projecten
ondersteund zijn. Opbrengsten van deze acties zijn terug te vinden in het financieel jaaroverzicht.

Run for Muleba

9 juni 2025

Op 9 juni is een trailrun- en wandelroute georganiseerd door Stichting Moeder en Kind in Muleba. De
start vond plaats bij boscafé de Zweef in Malden. Er werden routes uitgezet van 5, 10 en 25km in het
prachtige bosrijke gebied rondom Nijmegen. Deelnemers betaalden inschrijfgeld. Daarnaast werd
door een aantal deelnemers nog een extra donatie gedaan. Evenementen als deze geven inkomsten
voor onze projecten, en geven ons tevens naamsbekendheid. We merken dat ons bereik groter
wordt. Er hebben 30 deelnemers gewandeld of gerend.

De totale opbrengst van deze actie: €920

Devil’s Trail Nijmegen

26 oktober 2025

Op 26 oktober 2025 hebben vrijwilligers
voor de Stichting mee geholpen met de
Devil’s Trail in Nijmegen. De Devil’s Trail
is een hardloopwedstrijd in de bossen
waar ongeveer 1000 deelnemers aan
meedoen. De vrijwilligers deelden
startnummers uit, hebben de
deelnemers van versnaperingen
voorzien en hebben het verkeer
geregeld. De opbrengst ging volledig
naar de aanleg van elektriciteit
bedrading van de LEONA Maternity
Clinic.

Aantal vrijwilligers: 18

De totale opbrengst van deze actie: €1066,-

Kerstactie

december 2025

In december kregen de eerste 25 donateurs een
kerstgeschenk cadeau. Zij ontvingen een uniek setje
kleurrijke Tanzaniaanse kersthangers, handgemaakt door
de lokale naaisters in Kagondo. Daarnaast ontvingen zij
een kerstkaart van de stichting. Deze actie werd
gepromoot middels social media en in de nieuwsbrief.

De kerstactie was dit jaar bestemd voor de welzijnsplek
in het st. Joseph Hospital in Kagondo. Deze plek is er voor
alle kinderen die in het ziekenhuis verblijven, zowel als




patiént of als naaste van een van de patiénten. Hier kunnen zij even ontspannen of hun huiswerk
maken. Deze plek in het ziekenhuis wordt op dit moment vormgegeven. De internationale studenten
die stage lopen in het ziekenhuis helpen mee in de vormgeving en zullen een belangrijke rol gaan
spelen in het beheren van deze plek. Zo zal er altijd iemand aanwezig zijn die de kinderen kan
ontvangen, maar ook bij behoefte aan bijvoorbeeld bijles of het oefenen met de Engelse taal.

De totale opbrengst van deze actie: €822

Boekenbeurs Venlo 2025

Door stichting Boeken Steunen Mensen wordt ieder jaar onder andere een meerdaagse boekenbeurs
in Venlo georganiseerd. Met de opbrengst van deze beurs worden verschillende goede doelen
ondersteund. Dit jaar hebben wij een aanvraag bij hen ingediend voor ons project: Laboratory
Kaboya. Wij hebben dit project gepresenteerd tijdens een bijeenkomst van Rotary Peel en Maas.
Tijdens die bijeenkomst is ons project uitgekozen als winnaar van een van de grote donaties van
2025. De toegezegde gift bedroeg €15.000,-. Een van de voorwaarden van stichting BSM was
aanwezigheid tijdens de boekenbeurs op 2, 3 en 4 januari 2026. Hier hebben wij met enthousiasme
onze stichting vertegenwoordigd.




Projecten

Hieronder vindt u een overzicht van de projecten die door de stichting ondersteund worden.
Daarnaast wordt de huidige stand van zaken beschreven.

Leona Maternity Clinic

Dit project ondersteunt de oprichting
van de LEONA Maternity Clinic. Deze
kliniek wordt opgebouwd om in de
regio Kagondo elke vrouw gerichte zorg
te bieden op het gebied van
zwangerschap en bevalling. De kliniek
focust zich op voorlichting en
preventie, geplande controles tijdens
de zwangerschap met minimaal 2
echo-momenten en bevallen in een
eigen verloskamer, waar de partner of
moeder aanwezig kan zijn. Daarnaast
geven zij families voorlichting over de
zorg voor een pasgeborene en bieden
ze zorg aan alle kinderen tot 5 jaar.
Afgelopen jaar zijn er grote stappen
gezet in de bouw van de kliniek: De kliniek bestaat op dit moment uit twee gebouwen, het
hoofdgebouw en het laboratorium. Beiden hebben een dak, de vloeren zijn gestort, de muren zijn
gestuct en een deel van het frame voor het plafond is geinstalleerd. Daarnaast zijn de interne
waterleidingen aangelegd. Ook de fundering van de apotheek is aangelegd. Op korte termijn wordt
de toegangsbrug gebouwd en wordt de raambeveiliging geplaatst.




Laboratory Kaboya

Laboratory Kaboya is een laboratorium en apotheek, genoemd naar de plaatsnaam waar het lab zich
bevindt. Een lab of apotheek heeft in Tanzania dezelfde functie als de huisarts en apotheek in
Nederland. Wanneer mensen klachten hebben, komen zij eerst naar het lab om eenvoudige testen te
doen. Met deze testen kan bijvoorbeeld malaria, HIV of buiktyfus worden aangetoond, maar ook
zwangerschapstesten zullen een groot onderdeel zijn. Het lab is een plaats waar goed opgeleide
verpleegkundigen basisadvies geven en een inschatting maken over de klachten waarmee iemand
komt. Zo kan iemand worden doorverwezen naar een ziekenhuis of kan de juiste medicatie kopen in
de apotheek. Een lab is dus een essentieel onderdeel van het zorgsysteem.

Het lab is toegankelijk voor iedereen. Het ligt aan de doorgaande weg en de verwachting is dat veel
klanten het lab zullen bezoeken. Een groot verschil met andere laboratoria gaat zijn dat dit lab met
een voorraad-beheersysteem zal gaan werken, waardoor medicatie altijd op voorraad is. Dit
voorraad-beheersysteem is ontworpen door een van onze vrijwilligers in Nederland.

Poor Patients Funds

Het Poor Patient Funds richt zich op het ondersteunen van de armste patiénten in de regio. Dit omvat
de aanschaf van benodigde medicatie, transport naar een gezondheidscentrum, medische
ondersteuning in de thuissituatie, voeding of anticonceptie. Het PPF fungeert als een spaarpot die
een financieel vangnet vormt voor de allerarmste patiénten.

De hoofdzuster in het ziekenhuis draagt patiénten aan die in aanmerking komen voor dit fonds.
ledere aanvraag wordt beoordeeld door het personeel van het ziekenhuis. Eind 2025 is de bijdrage
voor het Poor Patients Fund door stichting Moeder en Kind in Muleba voldaan. De stichting heeft
besloten om jaarlijks een vaste gift van €500,- in te leggen, zodat zorg altijd toegankelijk blijft voor
ook de allerarmste patiénten.

De verantwoording van de besteding van het Poor Patients Fund is afgelegd door het personeel van
de maternity ward. Het geld is onder andere gebruikt voor het dagelijks verstrekken van pap aan alle
opgenomen zwangere vrouwen. Daarnaast is er thee en suiker beschikbaar gesteld op de afdeling.
Voor een aantal patiénten is (een deel van) de medische kosten betaald uit dit fonds.



Echo apparaat St Joseph Hospital Kagondo

Met behulp van een donatie van een samenwerkende stichting werd de aanschaf van een nieuw
echo-apparaat gefinancierd. De aanvraag voor deze medische apparatuur werd ingediend door het St.
Joseph Hospital in Kagondo. Met een correct werkend echo-apparaat kunnen zwangerschappen
gemonitord worden, afwijkingen in de ontwikkeling worden sneller zichtbaar en complicaties tijdens
de bevalling kunnen daarmee worden voorkomen. Het kunnen aanbieden van deze dienst is dus een
essentieel onderdeel van moeder-en-kindzorgverlening.

RHC
Vorig jaar heeft de Reproductive Healthcare Clinic een aantal
weegschalen ontvangen via onze stichting. Dit jaar zijn er door het RHC
geen nieuwe aanvragen ingediend. Wel zijn er verschillende ideeén
uitgewisseld met betrekking tot het verstrekken van (ijzer)suppletie,
educatie over voeding en monitoring van de ontwikkeling van het
pasgeboren kind. Deze ideeén zullen de komende jaren mogelijk
verder worden ontwikkeld.



Delivery kits

In  samenwerking met stichting DAS (Stichting voor
Ontwikkelingshulp door aanmoediging en samenwerking) is de
aanschaf van nieuw medisch materiaal gefinancierd. We hebben
15 delivery-sets en 3 caesarian sets (keizersnede) aan kunnen
schaffen voor het St. Joseph Hospital in Kagondo. Schoon, nieuw
materiaal verlaagt de kans op infecties of andere complicaties
tijdens en na de bevalling. In samenwerking met de lokale naaister
worden nu insteekhoezen genaaid om de sets veilig op te bergen.




Financieel jaarverslag
Balans per 31 december 2025

Debet Credit
Rekening (Activa) (Passiva)
Bankrekening €5.179,19
Bestemmingsreserve €4.222
Vrij besteedbaar vermogen € 957,19
Totaal €5.179,19 [€5.179,19

Op 31 december 2024 stond er nog 1.300,02 euro op de rekening. Op 31 december 2025 stond er
nog 5.179,19 euro op de rekening. Van dit bedrag heeft 4.222 euro al een bestemming in 2026. De
overige 957,19 euro is te gebruiken voor toekomstige projecten. Dit betekent dat het vermogen in
2025 met 342,83 euro gedaald is ten opzichte van 2024.

Staat van baten en lasten 2025

Categorie Uitgaven/Debet (€) [Inkomsten/Credit (€) [Netto (€)
Donaties algemeen €- € 919,27 € 919,27
Donaties periodiek €- €170 €170
Bank € 330,46 € 52,00 -€ 278,46
Leona Maternity Clinic € 5.755,92 € 5.855,26 € 99,34
Laboratory Kaboya € 19.405,26 € 18.750,00 -€ 655,26
St. Joseph Hospital Kagondo €9.994,69 € 13.678,13 € 3.683,44
Poor Patient Funds € - € - €0
Algemene kosten €59,16 € - €59,16
Website-kosten €- € - €0
Reserveringen 2026 €4.222 € - €4.222
Resultaat € 39.767,49 € 39.424,66 -€ 342,83

Donatie algemeen

Onder deze donaties vallen alle inkomsten die niet direct aan een project gekoppeld zijn. Alle
donaties die voor een specifiek project binnenkomen zijn onder dit project geboekt.

Donaties periodiek

We hebben op dit moment één periodieke schenking van 170 euro per jaar (tot en met 2029).

Bank

We betalen maandelijks voor de bankpassen van de ABN AMRO, de KvK kosten en de kosten voor het
gebruik van Buckaroo. Onder de bankkosten vallen ook de transactiekosten die per transactie naar
Tanzania betaald moeten worden. De bankpas-kosten werden deels vergoed door een maandelijkse
donatie van 13 euro, maar dit is gestopt.



Leona Maternity Clinic

Hieronder vallen de aanvragen vanuit de Leona Maternity Clinic die we via een aanvraagformulier
gefinancierd hebben. Alle projecten zijn door het gehele bestuur beoordeeld en goedgekeurd,
alvorens er een bedrag is overgemaakt. Dit jaar waren de aanvragen onder andere voor de elektrische
bedrading, betegeling en plafonds van het hoofdgebouw.

Laboratory Kaboya

Hieronder vallen alle aanvragen voor de bouw van het laboratorium/apotheek in Kaboya. De
aanvragen van afgelopen jaar waren gericht op de aanleg van elektriciteit en de verdere afbouw van
het gebouw.

St. Joseph Hospital Kagondo

Hieronder vallen alle aanvragen voor het St. Joseph hospital in Kagondo. Dit jaar zijn er een
echo-apparaat en delivery kits aangeschaft en is er geld opgehaald voor een welzijn/kinderkamer
tijdens onze jaarlijkse kerstactie.

Poor Patient Funds

Hieronder valt onze jaarlijkse donatie aan de Poor Patient Funds. In 2024 was het bedrag voor het
Poor Patient Fund echter pas aan het eind van het jaar overgemaakt, waardoor er nog geen behoefte
was dit jaar. Het bedrag van 500 euro is opgenomen in de reserveringen voor 2026.

Algemene Kosten

Hieronder vallen alle kosten die wij als bestuur maken voor de algemene zaken. Dit jaar zijn er posters
gedrukt om onze stichting te kunnen promoten tijdens evenementen (zie ook foto boekenbeurs).

Website-kosten
Onze website wordt op dit moment gesponsord, waardoor we hier geen kosten aan hebben.
Reserveringen 2026

Hieronder vallen alle inkomsten die al zijn gereserveerd voor projecten en in het begin van 2026
uitgegeven gaan worden. Dit zijn onder andere de kerstactie voor het St. Joseph ziekenhuis, de Poor
Patient Funds, en het aanschaffen van cubicles voor het St. Joseph ziekenhuis.

Ratio's

Doelbesteding als % van baten (totaal doelbesteding/totaal baten): 99% van de inkomsten van de
stichting wordt uitgegeven aan het doel van de stichting.

Doel-bestedingsratio (totaal doelbesteding/totaal lasten): 99% van de uitgaven van de stichting wordt
uitgegeven aan het doel van de stichting.

Kosten beheer & administratie/totaal lasten: 0,8% van de totale uitgaven van de stichting bestaat uit
het betalen van de bank en transactiekosten en overige kosten.

Vaststelling en goedkeuring

Deze jaarrekening is door het bestuur van de stichting vastgesteld en goedgekeurd in haar
vergadering op 08-04-2026.



Er is geen opdracht verstrekt aan een accountant tot controle van de jaarrekening, daarom ontbreekt
een controleverklaring van de onafhankelijke accountant. Er hebben geen gebeurtenissen na
balansdatum plaatsgevonden die hier dienen te worden vermeld.

Vooruitblik

De komende jaren zullen wij bovenstaande organisaties blijven ondersteunen in de ontwikkeling van
lopende projecten. Daarnaast ontvangen we aanvragen van andere organisaties met mooie en
passende voorstellen die wij de komende jaren heel graag willen gaan steunen. In het beleidsplan
2026-2031 vindt u onze meerjarenvisie en wordt ook toegelicht waar de focus het komende jaar ligt.

Wij zullen ons ook het komende jaar weer met veel enthousiasme inzetten om steeds een beetje
meer naamsbekendheid te krijgen en ons netwerk verder uit te bouwen. De eerste stappen daarin
zijn gezet en wij kijken dan ook met trots terug op de ontwikkelingen van de afgelopen 2 jaar. Het
komende jaar zullen wij verder gaan met het opzetten van het studentennetwerk, als
vrijwilliger/ambassadeurs voor onze stichting, maar ook als onze ‘oren en ogen’ in de regio. Zodat wij
steeds kunnen bijdragen aan de projecten waar wij het hardst nodig zijn.

In het komende jaar ligt in ieder geval ook de aanschaf van de zogenaamde ‘dreamwarmers’ in het
verschiet. Deze verwarmde babybedjes zijn speciaal ontworpen voor de eerste momenten na de
bevalling en zijn vooral zinvol wanneer het gaat om een premature baby. De dreamwarmers worden
in de VS geproduceerd en zijn ontworpen voor toepassing in ontwikkelingslanden. We hopen deze
dreamwarmers in het voorjaar van 2026 naar Tanzania te kunnen brengen.

Verder zal er natuurlijk altijd aandacht blijven voor de armste inwoners van Tanzania door middel van
het Poor Patients Fund. Dit potje zal blijven bestaan om zorg te kunnen financieren voor de patiénten
die dit zelf niet kunnen betalen.
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